
В здании детского сада есть пищеблок, оснащенный необходимым 

оборудованием, все оборудование исправно, находится в рабочем 

состоянии. Поставка продуктов питания осуществляется на основании 

договоров СПК «Вишерский», ПО «Корткеросское», ООО 

«Конкурент», ООО «Сыктывкарский молочный завод». Доставка 

продуктов питания осуществляется поставщиком строго с 

сертификатами качества продуктов. Питание в Учреждении 

организовано в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13. 

Питание 3-х разовое, сбалансированное. В Учреждении имеется 

утвержденное 20-дневное меню, картотека блюд с разработанными 

технологическими картами. Проводится витаминизация третьего блюда, 

в питании используется йодированная соль, в рационе достаточное 

количество овощей и фруктов. При организации питания соблюдаются 

возрастные физиологические нормы суточной потребности в основных 

пищевых веществах (соотношение белков, жиров, углеводов). Условия 

сохранности продуктов соответствуют требованиям к организации 

питания по СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций». Имеется необходимое 

оборудование: отдельные холодильные камеры для хранения мяса и 

рыбы, холодильники для хранения молочных продуктов, яиц. Выдача 

готовой пищи с пищеблока и прием пищи в группах осуществляется в 

соответствии с графиком. Важным условием организации питания 

является строгое соблюдение санитарно-гигиенических и культурно- 

гигиенических норм и правил, сервировка стола и конечно хороший 

эмоциональный настрой. Для этого группы обеспечены 

соответствующей посудой, удобными столами. Воспитатели, младшие 

воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при приеме пищи. 

В целях профилактики пищевых отравлений и острых кишечных 

заболеваний работники пищеблока строго соблюдают установленные 

требования к технологической обработке продуктов, правил личной 

гигиены. Воспитатели Учреждения проводят с детьми различные 

беседы по здоровому питанию. Во время режимных моментов с детьми 

продолжают закреплять элементарные правила сервировки стола. 


